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Une randonnée proposée par sophiepatrick.campe

Un circuit à la découverte des paysages calcaires du Plantaurel.

Randonnée n°4347445
 Durée : 4h45  Difficulté : Moyenne
 Distance : 13.34km  Retour point de départ : Oui
 Dénivelé positif : 337m  Activité : A pied
 Dénivelé négatif : 332m  Région : Pyrénées
 Point haut : 618m  Commune : Montjoie-en-Couserans (09200)
 Point bas : 440m

Description
Points de passages

 D/A Ancien centre Bayard

Les paysages calcaires du Plantaurel

N 43.007577° / E 1.182692° - alt. 441m - km 0

 1 Intersection
N 43.01032° / E 1.184023° - alt. 448m - km 0.6

 2 Croix de Péré
N 43.0176° / E 1.199601° - alt. 510m - km 2.33

 3 - Église Sant-Étienne (Montesquieu-
Avantès)

N 43.022777° / E 1.196254° - alt. 513m - km 3.01

 4 Route, à gauche
N 43.024126° / E 1.20724° - alt. 510m - km 4.06

 5 Croisement en T
N 43.028581° / E 1.207326° - alt. 496m - km 4.69

 6 Point de vue sur le Mont Valier
N 43.034304° / E 1.201283° - alt. 473m - km 5.63

 7 Caulet. Vers franchissement du - Volp
(rivière) - Affluent de la Garonne

N 43.037019° / E 1.195781° - alt. 466m - km 6.29

 8 Piste à droite
N 43.032375° / E 1.193579° - alt. 445m - km 7.04

 9 Fourche
N 43.034008° / E 1.182907° - alt. 508m - km 8.03

 10 Seillé
N 43.030118° / E 1.179989° - alt. 536m - km 8.86

 11 Embranchement
N 43.020204° / E 1.184194° - alt. 573m - km 10.31

 12 Embranchementt
N 43.017223° / E 1.176985° - alt. 520m - km 11.69

 13 Route D627
N 43.011732° / E 1.180761° - alt. 460m - km 12.56

 D/A Ancien centre Bayard
N 43.007581° / E 1.182665° - alt. 441m - km 13.34

Stationner devant l'immeuble abandonné du centre Bayard à Audinac-les-
Bains. En dessous, une stèle commémore les enfants de troupes qui sont
passés par ce camp pendant la dernière guerre mondiale. Les terrasses du
camping correspondent aux terrasses des anciens baraquements.

(D/A) Prendre la route vers le camping sur 250 m environ. Tourner à gauche
dans un petit chemin, arriver à la route de Montesquieu (D18E) et la
traverser.

(1) Virer à droite sur la petite route. Vous êtes sur une ancienne voie
romaine, d'abord goudronnée puis en terre que vous suivez jusqu'à la route
de Montesquieu, à la croix de Péré.

(2) Tourner à gauche et suivre la D215b avec prudence jusqu'à
Montesquieu-Avantès.

(3) Passer devant l'église puis la mairie. Environ 150 m après cette
dernière, prendre le sentier à droite : une croix et un autre chemin se
trouvent alors à gauche. Après 250 m, prendre le chemin de droite à la
fourche (sentier d'interprétation), et parvenir à une petite route devant
Pujol.

(4) Suivre la route à gauche et passer devant quelques maisons (Dougnac-
cadran solaire sur une maison à gauche) puis une grosse ferme à droite au
milieu de rochers calcaires.

(5) Au croisement en T, aller à gauche. Au croisement suivant, tourner à
droite sur la D215b. Suivre cette route avec prudence pendant environ 150
m. À la fourche, bifurquer à gauche en direction d'Audoubert. La route
descend.
Éviter le hameau d'Audoubert sur la gauche et prenez à droite, forte
montée. Profiter de la magnifique vue sur la chaîne des Pyrénées et le Mont
Valier.

(6) Obliquer à droite et atteindre la ferme de Caulet.

(7) Continuer sur le chemin principal, descendre et franchir le Volp sur un
poteau électrique (la passerelle à côté est en piteux état). Peu après, à
Pujol, la maison est un ancien moulin, tourner à gauche et prendre la piste
plein Sud.

(8) À la fourche, prendre à droite une piste qui monte vers Bardies, balisage
Jaune et panneau. Rejoindre le château de Bardies et la route, que l'on suit
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à droite avec prudence sur 150 m environ.

(9) Attention : il y a alors une fourche prendre une piste à gauche sur 150 m ( balise Jaune sur le poteau électrique pas très
visible). Tourner ensuite à gauche sur une piste qui mène à Seillé, où on retrouve le balisage Jaune.

(10) Suivre la route à droite sur 150 m puis emprunter à gauche un chemin bétonné qui monte à Goutilles (balisage Jaune bien
visible). Continuer sur une très belle piste à flanc de colline. Contourner la serre d'Arnac.

(11) À l'embranchement de la ferme de Pujau, bien suivre le balisage Jaune à droite. Contourner les prés magnifiques avec une
doline au centre, une clôture permet de traverser les prés. Le sentier vire ensuite à gauche à 90°, remonte et passe entre la
Cassagne et le Roc d'Audinac. Dans cette partie, le sentier balisé Jaune ne correspond pas au tracé de la carte IGN.

(12) À un nouvel embranchement, suivre le balisage Jaune à gauche. Le sentier passe dans une zone qui a subi une forte érosion
(prudence) traverse un ruisseau et remonte vers la piste qui rejoint Audinac du milieu puis la D627. À VTT, il est préférable de
suivre les flèches Blanches

(13) Pour éviter de marcher au bord de cette route, traverser avec prudence la D627 et monter vers la Perdère. Prendre à gauche
au premier embranchement sur un petit chemin qui vous ramène à la route au niveau de l'école. Virer à droite et longer la route
jusqu'au parking de départ (D/A).

Informations pratiques
L'itinéraire emprunte et coupe plusieurs routes, il faut être prudent et respecter les règles du code de la route
Dans cette région karstique, il n'y a pas de point d’eau.
Le circuit peut se faire dans l'autre sens, mais l'embranchement à droite après Audinac du milieu n'est pas facile à repérer, le
balisage Jaune a disparu.
Dans l'ensemble, cette boucle est praticable à VTT sauf point précisé à la fin en arrivant à Audinac du milieu.
Il n'y a pas d'abri en cas de pluie.

A proximité
Loupe d'orme dans le hall de la mairie.
Arrêt pique-nique possible entre Bardies et Seillé mais pas d'endroit idéal.
Dolines.
Orchidées en mai-juin entre les points (8) et (9).
Donnez-nous votre avis sur : https://www.visorando.com/randonnee-les-paysages-calcaires-du-plantaurel-et-/

https://www.visorando.com/randonnee-les-paysages-calcaires-du-plantaurel-et-/
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Téléchargez l'application Visorando pour suivre cette randonnée

Visorando et l'auteur de cette fiche ne pourront pas être tenus responsables en cas d'accident survenu sur ce circuit.



Qu’il soit privé ou public, vous randonnez toujours sur un terrain ne vous appartenant pas, 
particulièrement s’il est privé, les propriétaires autorisent (généreusement, gracieusement ou 

aimablement) le passage.

Merci de ne pas poursuivre en justice en cas d’accident ceux chez qui vous randonnez  
au risque de se voir interdire ce loisir; mais vous pouvez signaler tout risque rencontré.

Préparer et partager ses randos

Préparation de sa randonnée

Comportement pendant la randonnée

BIEN CHOISIR  
SA RANDONNÉE 

en fonction de sa durée, et 
de sa difficulté, en fonction 
de ses compétences et de 

sa condition physique.

 CONSULTER LA MÉTÉO 

et se renseigner sur les 
particularités du site : 

neige, température, 
horaires et coefficient 

des marées, vent, risque 
d’incendie...

S’ÉQUIPER EN 
CONSÉQUENCE

équipement particulier, 
moyen d’alerte, trousse à 

pharmacie, vêtements... et 
prendre de quoi boire  

et s’alimenter.

 PRÉVENIR 

au moins une personne  
du projet de randonnée.

RESTER SUR LES 
SENTIERS

 (sauf cas exceptionnel).

RESPECTER 

les cultures et les 
prairies, ne pas cueillir ou 

ramasser les fruits.

 RESPECTER  
LES INTERDICTIONS

 propres au site : ne pas 
cueillir, ne pas faire de feu, 

ne pas camper...

REFERMER 

les clôtures et barrières 
après les avoir ouvertes, 
demeurer prudent en cas 

de troupeau et  
s’en écarter.

 RAMENER  
SES DÉCHETS 

ne pas laisser de traces  
de son passage.

ÊTRE DISCRET

 respectueux et courtois 
vis à vis des autres 

usagers.

 GARDER LA MAITRISE 
DE SON CHIEN 

le tenir attaché, l’avoir 
auprès de soi à chaque 

croisement d’autres 
usagers, pouvoir le 

rappeler à tout moment. 
Randonner avec son 

chien est à proscrire en 
présence de troupeaux.

 LA NATURE EST UN 
MILIEU VIVANT

 qui évolue avec le temps, 
randonner c’est partir à 

l’aventure avec les risques 
qui y sont liés.  

Savoir renoncer et faire 
demi-tour est aussi un 

geste responsable.


