Cretes de Culentous

Tres joli parcours avec un long cheminement en créte.
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C'est une randonnée qui permet de découvrir de trés grandes estives en partie utilisées.
En fond de paysage : le Pic de Midi de Bigorre, le Montaigu, la vallée de la Mongie.

4h30 Difficulté :
10.46km

27 Dénivelé positif : 647m

» Durée :

8 Distance :
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@ Commune :

™\ Dénivelé négatif : 641m
1815m
1208m

2 Point haut :
Point bas :

Description

(D)Départ du Col du Couret (1199m), au niveau d'un enclos en ferraille.
Un panneau indique Croix du Béliou 1h30. Suivre ce marquage Jaune. La
piste monte raide et tout droit, orientée Sud-Ouest.

(1) A la bifurcation, continuer tout droit, plein Sud, en continuant a monter
plus calmement (normalement il y a un panneau). Suivre le balisage Jaune.
Passer au dessus des Fontaines de Las Aygues et de la cabane jaune, qui se
trouvent en contre bas, a votre Gauche.

(2) Rejoindre la Croix du Béliou (1550m). Fin du marquage Jaune. Partir a
droite direction Ouest en grimpant raide dans I'estive, sur la croupe
herbeuse. Il faut maintenant suivre la créte.

(3) Arriver a Las Aygues au point coté 1679m et descendre ensuite vers un
col (1666m). Le chemin bien marqué par endroits est orienté Ouest-Nord-
Ouest. De ce point, continuer en montant raide vers le point culminant de
cette créte sans danger.

(4) Vers 1740m, partir a gauche direction Sud-Ouest en suivant toujours la
méme créte qui continue de monter.

(5) Arriver au sommet de La Peyre (1821m), 100m plus loin, retrouver le
marquage Jaune et descendre vers le point coté 1767m. La créte s'incline
ensuite vers la droite et part plein Ouest en montant de nouveau pour
descendre ensuite en direction du Col de Culentous.

(6) Au Col de Culentous (1733m), une pause bien méritée peut se faire a
cet endroit. Trés belle vue sur le Montaigu. De ce col, on peut facilement
monter Pic de I'Oussouet (1873m).

@& Retour point de départ :

Moyenne

Oui

A pied

Pyrénées, Pyrénées centrales
Bagneéres-de-Bigorre (65200)

Points de passages

o1 p/a

N 43.025302° / E 0.105239° - alt. 1208m - km 0

1 Bifurcation, tout droit en montée
N 43.019125°/E 0.09957° - alt. 1382m - km 0.89

2 Croix du Beilou, a droite en montée
N 43.007354° / E 0.105333° - alt. 1545m - km 2.48

3 Las Aygues, continuer a gauche
N 43.008942° / E 0.100107° - alt. 1659m - km 3.04

4 A gauche, direction Sud-Ouest
N 43.010738° / E 0.094033° - alt. 1724m - km 3.66

5 Sommet de la Peyre
N 43.005694° / E 0.089918° - alt. 1812m - km 4.34

6 Col de Culentous, a droite en descente
N 43.002411° /E 0.075689° - alt. 1741m - km 5.65

7 Cabane de Coumets
N 43.010012°/E 0.085302° - alt. 1456m - km 7.51

fal p/a

N 43.02527° / E 0.105288° - alt. 1208m - km 10.46

Fin du marquage jaune. Tourner a Droite et descendre du col en partant Nord-Est. Le chemin bien marqué suit le flanc de la
montagne en descendant trés peu. Contourner la créte. Il faut, maintenant, prendre comme point de mire la Cabane de Coumets. Il
suffit de descendre en suivant simplement des sentes et des chemins bien marquées. Il n'y a pas de passage hors sentier.

(7) Arriver a la Cabane de Coumets ou de Labassere (1511m) ou une source coule a flot. Continuer plein Nord en direction des
ruines du Courtaou. Le chemin bien marqué reste a flanc au-dessus de la forét en s'orientant Nord-Nord-Est. Passer au point coté
1428m. Continuer sur le chemin bien marqué qui descend et part plein Nord sur 150m. Il décrit ensuite une courbe afin de
contourner la créte. Rester au-dessus de la forét. Passer le point coté 1384m et essayer de rester au-dessus de la forét.

N.B. La représentation de la carte est fausse car la forét progresse.

Le chemin passe en forét. Rester en limite de forét, dans I'estive, en contournant la créte. Tres vite on apercoit le poteau du
croisement de la montée. Descendre vers cette bifurcation en suivant des sentes d'animaux bien marquées.

(1) Tourner a gauche et récupérer le marquage Jaune. Suivre le chemin en sens inverse de l'aller et rejoindre le véhicule.
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Informations pratiques
Depuis Bagneres de Bigorre. Deux possibilités pour aller au Col de Couret

1) En venant de Tarbes, dans Bagneres de Bigorre (D935), au premier feu, a Droite sur le Boulevard Carnot, passer devant le casino
et les Thermes, puis au bout de la rue, a droite Rue Prosper Nogues, pour aller au "Vallon du Salut". A droite, monter par la route de
la "Croix de Manse" appelée Chemin du Bédat. Puis continuer par la Route Forestiere d'Esquiou. Arriver au Rond Point d'Esquiou
(1034m) ou se situe la cabane d'Esquiou. Continuer a monter, vers le Sud, la route forestiere. Arriver au Col du Couret.

2) En venant de Tarbes, traverser Bagnéres de Bigorre en suivant la route des cols (D935). A la sortie de Beaudéan, partir dans la
vallée de Lesponne par la D29. Ne pas passer le pont de I'Adour de Lesponne. Poursuivre la route, rive Gauche de I'Adour de
Lesponne, et aprés 3,5 km, apres un virage a gauche, il faudra prendre sur la droite, en suivant Le Chemin de La Glaire, au hameau
de La Vialette. Puis suivre la Route Forestiere du Couret. Passer le Cortal de La Glere (1145m). Tourner a Droite, toujours sur la
Route Forestiere du Couret. Arriver au Col du Couret (1199m).

Source a la Cabane de Coumets
Nous sommes en moyenne montagne, il faut donc un coupe-vent, des batons, un casse-cro(ite, 2 litres d'eau.
A proximité

Vallée de Lesponne
Donnez-nous votre avis sur : https://www.visorando.com/randonnee-cretes-de-culentous/
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https://www.google.fr/maps/@43.02508,0.1056083,17z?hl=fr
http://lesponne.free.fr/
https://www.visorando.com/randonnee-cretes-de-culentous/

Crétes de Culentous

Téléchargez 1'application Visorando pour suivre cette randonnée
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Visorando et ['auteur de cette fiche ne pourront pas étre tenus responsables en cas d'accident survenu sur ce circuit.
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1.A CHARTE
Visorando , yisor:
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BIEN CHOISIR CONSULTER LA METEO S'EQUIPER EN PREVENIR
SA RANDONNEE . CONSEQUENCE .

et se renseigner sur les au moins une personne

en fonction de sa durée, et particularités du site: équipement particulier, du projet de randonnée.
de sa difficulté, en fonction neige, température, moyen d'alerte, trousse &
de ses compétences et de horaires et coefficient pharmacie, vétements... et

sa condition physique. des marées, vent, risque prendre de quoi boire
d'incendie... et s'alimenter.
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RESTER SUR LES RESPECTER RESPECTER REFERMER
SENTIERS LES INTERDICTIONS
les cultures et les

(sauf cas exceptionnel).

prairies, ne pas cueillir ou
ramasser les fruits.

propres au site: ne pas
cueillir, ne pas faire de feu,
ne pas camper...

les clétures et barriéres
apres les avoir ouvertes,
demeurer prudent en cas
de troupeau et
s'en écarter.
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RAMENER ETRE DISCRET GARDER LA MAITRISE LA NATURE EST UN
SES DECHETS . DE SON CHIEN MILIEU VIVANT
respectueux et courtois
ne pas laisser de traces

de son passage.

vis a vis des autres
usagers.

le tenir attaché, I'avoir
aupres de soi a chaque
croisement d'autres
usagers, pouvoir le
rappeler a tout moment.
Randonner avec son
chien est & proscrire en
présence de troupeaux.

qui évolue avec le temps,
randonner c'est partir a
l'aventure avec les risques
quiy sont liés.
Savoir renoncer et faire
demi-tour est aussi un
geste responsable.

Comportement pendant la randonnée

Qu'il soit privé ou public, vous randonnez toujours sur un terrain ne vous appartenant pas,

particulierement s'il est prive, les propriétaires autorisent (génereusement, gracieusement ou
aimablement) le passage.

Merci de ne pas poursuivre en justice en cas d'accident ceux chez qui vous randonnez
au risque de se voir interdire ce loisir; mais vous pouvez signaler tout risque rencontré.



