
Une randonnée proposée par Randonnées à Blajan

C'est une randonnée très agréable et peu fréquentée qui est à la portée de tout le monde. Vous 

traverserez à l'aller la très belle Forêt de Fabas et au retour, vous longerez le Lac de Saint-André qui 

vaut à lui seul le coup d'oeil

Durée : 3h50 Difficulté : Moyenne
Distance : 12.33km Retour point de départ : Oui
Dénivelé positif : 142m Moyen de locomotion : A pied
Dénivelé négatif : 147m
Point haut : 370m Commune : Fabas (31230)
Point bas : 273m

Description

Accès depuis Toulouse :

- A64 Tarbes - Pau.

- Sortie 34 Prendre la D3 direction Rieumes.

- Rieumes, continuer sur la D3 pendant 25km environ.

- À gauche, prendre la D3a direction Fabas (parking centre du village).

(D/A) Démarrer par la D3a (route d'arrivée) et au premier croisement (croix,) 

prendre à droite le GR86 en laissant à droite la rue qui revient au village. 

Descendre ce chemin et traverser le Touch.

(1) À l'intersection, prendre à gauche la D3b (chemin bitumé) et à la fourche 

suivante, prendre à droite sur la D3a sur 100m.

(2) Dans un virage de la route, tourner à gauche dans un chemin 

descendant, contourner la ferme (Ancienne abbaye) et continuer sur 200m 

environ.

(3) À la fourche, obliquer à droite et s'enfoncer dans la Forêt de Fabas 

pendant 4km dans une orientation Ouest puis Sud-Ouest.

(4) À l'intersection, prendre à gauche sur la route D52 sur 100m environ puis 

prendre à droite un chemin de terre en sous-bois. Au premier chemin, partir 

à gauche et descendre jusqu'à la croisée d'un autre chemin. Continuer vers 

la D52 sans la rejoindre.

(5) Au bord de la D52, suivre à droite un sentier sur 600m environ. Celui-ci 

s'éloigne peu à peu de la route et rejoint un large chemin.

(6) Le prendre à gauche jusqu'à la D52.

(7)Traverser la D52 et continuer en face sur un large chemin blanc jusqu'au lac que l'on longe environ pendant 3km jusqu'à la digue.

(8) Descendre au pied de la digue et continuer sur le chemin bitumé sur environ 600m.

(9) Au ponton sur le Touch, prendre à droite le chemin de terre et le suivre en montée jusqu'à la D48b.

(10) Tourner à gauche, suivre la route jusqu'à Fabas en passant près du château d'eau et rejoindre le point de départ (D/A).

A proximité

Ancienne abbaye.

Ruines d'une ancienne verrerie.

Informations pratiques

Chaussures de marche

Points de passages

D/A : Parking centre du village de Fabas
N 43.314058° / E 0.893753° - alt. 338m - km 0

1 : À gauche D3b
N 43.317711° / E 0.886607° - alt. 273m - km 0.79

2 : À gauche, chemin descendant
N 43.31615° / E 0.88032° - alt. 284m - km 1.35

3 : À droite vers la forêt
N 43.311825° / E 0.876136° - alt. 279m - km 1.99

4 : À gauche D52
N 43.299443° / E 0.84028° - alt. 367m - km 5.33

5 : À droite sentier près de la D52
N 43.297943° / E 0.842297° - alt. 360m - km 6.15

6 : À gauche chemin blanc
N 43.293555° / E 0.847125° - alt. 308m - km 6.8

7 : Traversée de la D52
N 43.294039° / E 0.850258° - alt. 298m - km 7.08

8 : Digue du Lac Saint-André
N 43.305954° / E 0.868347° - alt. 302m - km 9.52

9 : À droite, ponton sur le Touch
N 43.309967° / E 0.87517° - alt. 284m - km 10.3

10 : À gauche sur la D48b
N 43.307828° / E 0.879569° - alt. 329m - km 10.91

D/A : Parking centre du village de Fabas
N 43.314089° / E 0.893667° - alt. 338m - km 12.33
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Donnez-nous votre avis sur : https://www.visorando.com/randonnee-foret-de-fabas-et-lac-de-saint-andre/
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Téléchargez l'application Visorando pour suivre cette randonnée

Visorando et l\'auteur de cette fiche ne pourront pas etre tenus responsables en cas d\'accident survenu sur ce circuit.
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